Nuestros 3 grandes objetivos:

1- Ofrecer una Escuela de calidad y con proyeccién con el fin de ofertar a nuestros socios el
mejor servicio posible.

2- Promocionar el padel y la participacion a través de la Escuela, Liguillas y
torneos/eventos.

3- Nutrir los equipos del Club de jugadores de calidad y bien formados en nuestras
Escuelas.

Inscripciones en Secretaria:
- Del 3 de agosto al 14 de septiembre de 2020, cuota de inscripcion 20€.
- A partir 15 de septiembre de 2020 en adelante, cuota deinscripcion 30€.
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El objetivo de la Escuela es iniciarse en el mundo del padel con un buen trabajo de la
técnicay de juego de pies, y adquirir conocimientos basicos de la tactica y estrategia

de juego.

Todo ello, de la mano de profesionales técnicos de reconocido prestigio, con los que
el alumno aprenderd y mejorara los fundamentos propios del padel con el objetivo de
poder jugar partidos amistosos/sociales lo antes posible, y de este modo disfrutar
rapidamente al maximo del deporte.

Grupos Iniciacion y perfeccionamiento: 1 hora de entrenamiento por sesién
Horario de Lunes a Viernes: de 9:00 h.a 21:00 h.
Horario de Sdbados y Domingos de 2:00 h. a 14:00 h.

Para los alumnos mas experimentados o que lleven ya anos jugando al padel,
recomendamos los grupos de 1 hora y 30 minutos de entrenamiento por sesion,
dirigido a alumnos que desean participar en torneos, campeonatos y ligas con las

maximas garantias de éxito. Y gracias a una buena preparacion, poder representar
al Club en campeonatos por equipos.

Para ello, se llevara a cabo un desarrollo integral del jugador en 4 grandes areas:
técnica, tactica, fisica y mental, desarrollando y trabajando con especial hincapié
los golpes y movimientos mas especificos del padel, asi como, las situaciones y
tacticas dejuego avanzado.

Grupos Avanzados y Competicion: 1 hora y 30 min de entrenamiento por sesién
Horario de Lunes a Viernes: de 9:00 h.a 21:00 h.
Horario de Sdbados y Domingos de 9:00 h. a 14:00 h.

Dias de 2 Alumnos 3 Alumnos 4 Alumnos
entrenamiento por grupo por grupo por grupo
1dia/Semana 60€ 40€ 30€
2 dias / Semana 105 € 75€ 55€

*los precios son mensuales.
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Dias de 2 Alumnos 3 Alumnos 4 Alumnos
entrenamiento por grupo por grupo por grupo
1dia/Semana 75€ 50€ 40€
2 dias/Semana 145 € 95€ 75€

* los precios son mensuales.

Otras opciones: (consultar en Direccién Deportiva)

- Clases particulares

- Clase partido 3 jugadores + monitor




