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Es un jugador que no tiene experiencia en pista y sus golpes básicos
(derecha y revés) tiene que desarrollarlos. Aún así mantiene peloteo de
derecha y de revés.  El peloteo es con un sólo bote. 
No sabe sacar, pero eres capaz de poner la pelota en juego botándola y
luego golpeándola. 

La pista es todavía más corta ya que queremos que el jugador tenga más control
de bola, cubra más espacio de pista y realice más peloteo.
El jugador ya sabe dirigir la bola de derecha y revés.
El saque es por arriba y a poca velocidad desde la línea de fondo marcada.
Sabe mantener y dirigir la bola durante un peloteo desde el fondo de la pista
(derecha y revés).

Hemos desarrollado un sistema de niveles, complementado con videos.
para todo el mundo pueda saber su nivel(Test)

Creado por: @creciendoenvalores.net

Hemos realizado un Test de 5' para que
sepas tu nivel...y si tienes dudas mira los
videos

TEST Y VIDEOS DE NIVEL

Es un jugador que sabe aplicar efectos al servicio y a sus golpes de derecha y
revés.  También es capaz de hacer winner -golpes ganadores- con asiduidad.
Tiene fiabilidad en sus golpes, incluyendo el control direccional y la
profundidad con bolas un poco más rápidas, tanto de derecha como de revés.

Tiene dominio sobre la velocidad de la bola. Su juego se basa en un
patrón y sabe adecuarlo para atacar el punto débil de tu rival. Ya
posee un golpe sobresaliente y controla sus errores no forzados.
Tiene una buena lectura del juego, tanto suyo, como de su oponente.
Saca y resta con intención. Tiene control en sus voleas. Ha aprendido
la importancia de no cometer errores no forzados y a defender bolas.

 NIVELES DE JUEGO

Este jugador que acaba de comenzar y le cuesta mantener un
peloteo constante, así que fundamentalmente vamos a intentar que
de y pase la bola. 
Da golpes básicos de derecha y en ocasiones golpea de revés.
No sabe sacar, pero sí sabe botarla y pasarla al otro campo.. 

Cada NIVEL de JUEGO se ha definido según lo que el niñ@ sabe hacer,
bajo las premisas: como pelotea, su técnica y su movilidad. Así, cada
nivel tiene un Tamaño de Pista, la Bola adecuada (de progresión) y una
adaptación del reglamento (Saque).

La Edad es orientativa, nos fijamos más en lo que el niñ@ sabe hacer.

TEST Y VIDEOS DE NIVEL

Es un jugador que mantiene peloteos cortos. Sus principales
golpes son la derecha y el revés.
Está aprendiendo el saque por arriba.
Su progresión esta en que busque, con su juego, el control de
dirección, altura y/o profundidad.

 Edad orientativa 4-7 años

 Edad orientativa 6-10 años

 Edad orientativa 5-8 años

 Edad orientativa 7-12 años Como jugador sabe diferenciar la velocidad el primer y segundo saque. Con
la técnica y habilidad que posee, tiene capacidad de cubrir toda la pista.
Tiene mayor control y potencia del golpe de derecha y revés. Tiene
fiabilidad en sus golpes, incluyendo el control direccional y la profundidad
con bolas un poco más rápidas, tanto de derecha como de revés.

 Edad orientativa 8-13 años

 Edad orientativa 10-14 años

 Edad orientativa 12 años en adelante


